Инсульт.
1. По 2-3 гр корицы с водой 3 раза в день до еды.

2. Утром и вечером по 2 сырых яйца пить месяц.

3. Настойка пиона (марьиного корня) по 1 ст.л. 3 раза в день до еды.

4. 5 сосновых осенних шишек, 0,5 л воды, вскипятит, томить на огне 15 минут. После еды по 1\4 ст.

5. 5 сосновых шишек, 0,5 л водки, 2 недели настоять в прохладном месте. Процедить. По 1 ч.л в 1 ст.чая 1 раз в день.

6. Половина лимона без кожуры, отвар хвои настоять 1-2 часа. По 0,5 ст за час до еды, или через час после еды, 2-3 раза в день. 2 лимона. Перерыв месяц. После пить ещё месяц. Хвойный отвар: 5 ст.л мелко порезанной хвои (ель, сосна, пихта, можжевельник), 0,5 л воды, довести до кипения, варит 10 мин. На медленном огне. Настоять 6-8 часов в тепле, процедить.

7. 1 ст.л. шалфея в термос с 1ст.кипятка. настоять 1 час. Выпить за день. Пить 2 недели, перерыв 2 недели, пить ещё 2 недели.
8. Пить яблочный уксус.

9. 1 литр воды, 1 ст.л.шиповника, луковая шелуха, настоять. Выпить за день.

10. Железа кабарги на 0,5-1 литр водки. Нарезать сос спичечные головки. В тёмное место на месяц – 1 год. Каждый день взбалтывать, 3 раза в день по 1 ст.-1 десертной ложке за час до еды утром. Пить месяц.

11. Старое топлёное масло втирать в кожу головы 1-2 раза в неделю на ночь. Утром смыть.

12. Развивать мышцы лица жеванием несладкой жвачкой.

13. Китайский препарат «Болюсы – хуато».

14. Настойка плодов софоры.

15. 300 гр водки, 200 гр чесночного сока. По 1 ст.л. 3 раза в день.

16. Перепелиные яйца.

17. Измолоть по 100 гр зверобоя, ромашки, бессмертника, берёзовых почек. 1 ст.л. состава залить 0,5 л кипятка, настоять 20 мин, процедить. По 1 ст., 1 ст.л. мёда, 2 раза в день, начиная  на ночь, после не есть. Утром за 20 мин до завтрака. Повторить можно через 5 лет.
